Лестницы и пандусы
(выдержки из СП 59.13330.2012 Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп населения)

5.2.9 При перепаде высот пола в  здании или сооружении следует предусматривать 

лестницы, пандусы или подъемные устройства, доступные для МГН.

В  местах  перепада  уровней  пола  в  помещении  для  защиты  от  падения  следует 

предусматривать ограждения высотой в пределах 1-1,2 м.

Ступени  лестниц  должны  быть  ровными,  без  выступов  и  с  шероховатой 

поверхностью.  Ребро  ступени  должно  иметь  закругление  радиусом  не  более  0,05  м. 

Боковые  края  ступеней,  не  примыкающие  к  стенам,  должны  иметь  бортики  высотой  не 

менее 0,02 м или другие устройства для предотвращения соскальзывания трости или ноги.

Ступени  лестниц  должны  быть  с  подступенком.  Применение  открытых  ступеней 

(без подступенка) не допускается.

5.2.10 При отсутствии лифтов ширина марша лестницы должна быть не менее 1,35 

м.  В  остальных  случаях  ширину  марша  следует  принимать  по  СП  54.13330  и  СП 

118.13330*.

________________

*  Документ,  упомянутый  здесь  и  далее  по  тексту,  временно  не  приводится.  За 

дополнительной  информацией  обратитесь  по  ссылке.  -  Примечание  изготовителя  базы 

данных.

Завершающие  горизонтальные  части  поручня  должны  быть  длиннее  марша 

лестницы или наклонной части пандуса на 0,3 м (допускается от 0,27-0,33 м) и иметь не 

травмирующее завершение.

5.2.11  При  расчетной  ширине  марша  лестницы  4,0  м  и  более  следует 

предусматривать дополнительные разделительные поручни.

5.2.12  Следует  применять  различный  по  цвету  материал  ступеней  лестниц  и 

горизонтальных площадок перед ними.

Тактильные напольные указатели перед лестницами следует выполнять по ГОСТ Р 

52875.

5.2.13  Максимальная  высота  одного  подъема  (марша)  пандуса  не  должна 

превышать  0,8  м  при  уклоне  не  более  1:20  (5%).  При  перепаде  высот  пола  на  путях 

движения 0,2 м и менее допускается увеличивать уклон пандуса до 1:10 (10%).

На временных сооружениях или объектах временной инфраструктуры допускается 

максимальный  уклон  пандуса  1:12  (8%)  при  условии,  что  подъем  по  вертикали  между 

площадками не превышает 0,5 м, а длина пандуса между площадками - не более 6,0 м.

Пандусы при перепаде высот более 3,0 м следует заменять лифтами, подъемными 

платформами и т.п.

В  исключительных  случаях  допускается  предусматривать  винтовые  пандусы. 

Ширина винтового пандуса при полном повороте должна быть не менее 2,0 м. 

Через  каждые  8,0-9,0  м  длины  марша  пандуса  должна  быть  устроена 

горизонтальная площадка.  Горизонтальные площадки  должны  быть  устроены  также  при 

каждом изменении направления пандуса.

Площадка на горизонтальном участке пандуса при прямом пути движения или на 

повороте должна иметь размер не менее 1,5 м по ходу движения, а на винтовом  - не менее 

2,0 м.

Пандусы  в  своей  верхней  и  нижней  частях  должны  иметь  горизонтальные 

площадки размером не менее 1,5 1,5 м.

Ширину марша пандуса следует принимать по ширине полосы движения согласно 

5.2.1. Поручни в этом случае принимать по ширине пандуса.

Инвентарные пандусы должны быть рассчитаны на нагрузку не менее 350 кг/м   и 

удовлетворять требованиям к стационарным пандусам по ширине и уклону.

5.2.14  По  продольным  краям  маршей  пандусов  для  предотвращения 

соскальзывания  трости  или  ноги  следует  предусматривать  колесоотбойники  высотой  не 

менее 0,05 м.

Поверхность марша пандуса должна визуально контрастировать с горизонтальной 

поверхностью  в  начале  и  конце  пандуса.  Допускается  для  выявления  граничащих 

поверхностей применение световых маячков или световых лент.

Тактильные напольные указатели перед пандусами следует выполнять по ГОСТ Р 

52875.

5.2.15 Вдоль обеих сторон всех пандусов и лестниц, а также у всех перепадов высот 

горизонтальных  поверхностей  более  0,45  м  необходимо  устанавливать  ограждения  с 

поручнями. Поручни следует располагать  на высоте 0,9 м (допускается от 0,85 до 0,92 м), 

у пандусов - дополнительно и на высоте 0,7 м.

Поручень  перил  с  внутренней  стороны  лестницы  должен  быть  непрерывным  по 

всей ее высоте.

Расстояние между поручнями пандуса принимать в пределах от 0,9 до 1,0 м.

Завершающие  горизонтальные  части  поручня  должны  быть  длиннее  марша 

лестницы или наклонной части пандуса на 0,3 м (допускается от 0,27 до 0,33 м) и иметь не 

травмирующее завершение.

5.2.16 Поручни рекомендуется применять округлого сечения диаметром от 0,04  до 

0,06 м. Расстояние в свету между поручнем и стеной должно быть не менее 0,045 м для 

стен  с  гладкими  поверхностями  и  не  менее  0,06  м  для  стен  с  шероховатыми 

поверхностями.

На верхней или боковой, внешней по отношению к маршу, поверхности поручней 

перил  должны  предусматриваться  рельефные  обозначения  этажей,  а  также 

предупредительные полосы об окончании перил.
